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   三教〔2023〕70号                       签发人：贾  辉  

办理结果：A
三门峡市教育局

关于对市政协八届一次会议第152号提案的

答   复

高先玉委员:

您提出的关于“深化教育评价改革促进完善学校管理和教育评价体系”的提案已收悉。现答复如下：

心理健康教育作为素质教育的一项重要组成部分，贯穿于学生身心发展的全过程，是培养学生良好的心理素质、乐观向上的品格和勇于承受挫折心理的重要保障。
2021年，市教育局制定《三门峡市教育局关于进一步加强中小学心理健康教育工作的通知》，进一步明确中小学心理健康教育工作要求。各学校充分发挥课堂主阵地作用，积极开展心理健康教育，持续将心理健康课程作为必须课列入课程计划，确保小学各年级每学年不少于12课时，中学各年级每学年不少于14课时；同时注重安排形式多样的生命教育、挫折教育等。全面落实学校领导与师生谈话、教师与学生谈话的分层谈话制度，通过谈话及时发现学生心理问题，做到早发现，早干预，早康复。建立学生心理健康筛查机制，每年面向小学高年级、初中、高中至少开展一次心理健康测评，指导学校科学运用学生心理健康测评结果，及早实施精准干预，推动建立“一生一策”的心理成长档案。
2022年，市残联联合市教育局、市卫健委等13部门成立了三门峡市心理健康指导服务中心。市教育局依托三门峡市心理健康指导服务中心、中小学社会实践教育基地、青少年活动中心、少年宫等资源，积极开展有利于学生身心健康的文体娱乐活动和心理素质提升活动，为学生和家长提供公益性心理疏导。鼓励和引导专家学者、医务人员、高校教师、具备相关资质的社会工作者、心理专业大学生等加入中小学心理健康服务志愿者团队，定期为学生开展心理支持、心理疏导等志愿服务。开展线上心理健康系列讲座，开通心理咨询服务电话400-035-0525 ，做好心理服务工作。截至目前，心理健康线上直播已经开展64期。

2023年，印发《2023-2024 学年中小学教学用书目录的通知》，要求，从 2023 年秋季起，做好心理健康教育的教材、专题读本及其它师生学习资料的征订，各学校在办公经费中专门列支。义务教育阶段心理健康教材征订量不低于班级人数的1/3，高中阶段人手一册，所有征订的教材须配备教材使用培训、线上学习资料等。学校可根据学段，自主为学生配发小学、初中、高中阶段心理健康专题读本。

下一步，我市要确保全市心理健康课程小学、中学各年级每学年不少于12或14课时，开课率达100%；同时注重开展形式多样的生命教育、挫折教育等内容。要加快推动心理辅导室提质增效，配足设备和资料。对乡镇等不具备条件的学校，纳入片区集中服务范围，推动城乡均衡发展。制定心理辅导室评价标准，对建设水平和使用效率进行评估，避免随意建设和资源浪费。
感谢您对教育工作的关心，希望今后继续对我们的工作给予关注和支持。
2023年7月24日        

联系部门及电话：基教科2816673    联系人：樊佳伟
抄送：市政协提案委（3份），市政府办公室人大政协联络科（1份）
三门峡市教育局办公室                       2023年7月24日印发
三门峡市教育局文件
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