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对市政协八届一次会议第34号提案的答复

程晓鹏、田园、樊驰、薛波涛等委员：
您提出的“关于加强三门峡市中小学学校体育工作”的提案收悉，现答复如下：

少年强则中国强，体育强则中国强。儿童青少年身心健康、体魄强健是国家繁荣、民族昌盛、社会文明进步的重要标志，是实现中华民族伟大复兴“中国梦”的重要基础。近年来，我市青少年体育事业蓬勃发展，中小学生身体素质和健康水平不断提高，学校体育工作得到明显提升。

    一、中小学体育工作开展情况
    （一）校内体育组织开展活动情况。我市现有省市级体育传统项目学校77所、省级青少年体育俱乐部23所、武术特色校4所，中小学体育工作以体育传统项目学校和青少年体育俱乐部为依托，布局有篮球、足球、武术、乒乓球、陆地冰壶、排球、射击等特色体育项目，保障学生每天校内1小时活动时间，掌握1-2项运动技能。
（二）学校开展体育活动情况。学校每年举办春、秋季两次校内运动会或体育节，开展校内、班级、年级间的体育赛事活动。同时利用学校大课间组织开展体育特色展演和体育竞赛活动，丰富学生的文化生活。

（三）市体育局、教育局开展体育比赛活动情况。近年来，市体育局深入贯彻落实习近平总书记“让孩子们跑起来”的重要指示精神，充分发挥“奔跑吧·少年”儿童青少年主题健身活动的示范引领作用，积极落实国家双减政策，深化体教融合，开展丰富多彩的儿童青少年体育赛事活动，全面增强青少年体质，促进中小学生身心健康。先后举办了三门峡市青少年田径、篮球、乒乓球、武术、轮滑、跆拳道、陆地冰壶、校园足球、游泳、跳绳等竞赛活动，参与青少年人数达万余人次，使更多的孩子们动起来、跑起来、跳起来，享受体育运动带来的健康快乐。

二、下一步工作打算

一是深化体教融合。持续加强与教育局沟通协作，完善联合办赛机制，整合全市青少体育赛事资源，建立以市锦标赛、U系列赛、俱乐部赛为引领的竞赛体系，组织开展体育夏令营活动，推动落实学生校外1小时活动时间，进一步掌握运动技能。

二是继续推进“奔跑吧·少年”儿童青少年主题健身活动，开展“冠军进校园”活动，积极培育青少年参与体育运动的兴趣和爱好，吸引中小学生投入到体育运动中，增强身体素质。

三是在办好市级青少年体育联赛及各项体育比赛的基础上，鼓励有条件的学校积极参与承办省市级青少年体育赛事，以赛促训，推动学校体育工作健康持续发展。

感谢您对我市青少年体育工作的关心和支持！今后市体育局将积极与教育部门沟通，持续推进中小学学校体育工作，推进体育三门峡建设。

希望今后继续对我们的工作给予关注和支持。
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